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Betriebsentwicklung für Bio-Betriebe - Zeitmanagement 

Abendseminar 

Wann: 17. März 2026, 19:30 - 22.00 Uhr  

Wo: Casa Rural, Boschweg 15, 89129 Nerenstetten 

Thema: Mehr Zufriedenheit durch besseres Zeitmanagement, geht das? Wie kann ich 

meine Zeit im Betrieb sinnvoll nutzen? Wo verstecken sich Zeitfresser, die mir die 

Arbeit über den Kopf wachsen lassen? Und wo bleibe ich selbst? Wie sorge ich 

für Pausen und Regeneration? Im Vortrag von Bioland-Beraterin Birgit Eßlinger 

geht es um praxisnahe Strategien für mehr Effizienz und Gelassenheit im 

(landwirtschaftlichen) Arbeitsalltag. Themen wie Prioritätensetzung, 

Arbeitsplanung, Organisation und Selbstfürsorge stehen dabei im Mittelpunkt. 

Referentin: Birgit Eßlinger, Bioland-Beratung 

Kosten: Für die Teilnahme am Seminar wird keine Teilnahmegebühr erhoben, denn das Seminar wird 
gefördert im Rahmen der Förderung von Wissenstransfer- und Informationsmaßnahmen im 
Ökologischen Landbau durch das Land Baden-Württemberg.  
 

Veranstalter: Bioland e.V. Landesverband Baden-Württemberg, Schelztorstr. 49, 73728 Esslingen 

 

Habt ihr Fragen rund um die Veranstaltung? Dann wendet euch gerne an 

Birgit Eßlinger 

T.: 0711-550939-47 

brigit.esslinger@bioland.de 

 

Anmeldung über www.bioland.de/veranstaltungskalender  
Für Rückfragen wendet Euch an Tel.: 0711-550939-77  

oder E-Mail veranstaltungen-bw@bioland.de 

 

Anmeldung bis zum 17. März 2026 
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