
Orthopädisch-Traumatologische Fachassistenz (OTF)
Berufsbegleitender Lehrgang für Medizinische Fachangestellte in Klinik und Praxis

OTF



MODUL 1
20 Minuten Unfallbegriff Video on Demand

20 Minuten Erstversorgung Video on Demand

20 Minuten Knochenheilung / Frakturlehre Video on Demand

20 Minuten Kindliche Frakturen Video on Demand

20 Minuten Komplikationen bei Verletzungen Video on Demand

20 Minuten Bildgebung Video on Demand

MODUL 2
20 Minuten Knöcherne obere Extremität Video on Demand

20 Minuten Weichteile obere Extremität Video on Demand

20 Minuten Knöcherne Verletzungen der unteren Extremitäten Video on Demand

20 Minuten Weichteilschaden untere Extremität Video on Demand

20 Minuten Unspezifischer Rückenschmerz Video on Demand

20 Minuten Spezieller Rückenschmerz Video on Demand

PROGRAMM

ABSCHLUSSKURS 05.12.2026
09:00 Uhr Begrüßung, Vorstellung der Referenten, Ablauf der Kurse

09:45 Uhr „Das Supinationstrauma“ 
Wiederholung: Sprunggelenk Anatomie, Trauma

10:00 Uhr Praktische Übungen: Erstversorgung (Orthese, Tape, Schiene zur Stabilisierung)

11:30 Uhr Kaffeepause

11:45 Uhr Lendenwirbelsäule und Halswirbelsäule
Wiederholung: Anatomie, Beschwerdebilder

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Praktische Übungen: Hilfsmittel, Einführung in Kinesiologische Tapetechniken

14:30 Uhr Handgelenk und Ellenbogen
Wiederholung: Anatomie, Trauma, Überlastung

15:15 Uhr Pause

15:30 Uhr Praktische Übungen: Immobilisation und Versorgung mit Cast, Verbände



ORGANISATION UND ANMELDUNG
Akademie für Orthopädie und Unfallchirurgie (AOUC)
Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie e.V.
Straße des 17. Juni 106-108
10623 Berlin

T:  030 797 444 402/404
E:  ado@bvou.net

Anmeldung unter: 
https://doo.net/veranstaltung/226858/buchung 
 
Gebühren
200,00 € - Gesamter Kurs für BVOU-Mitglieder
300,00 € - Gesamter Kurs für Nicht-Mitglieder

Der Preis versteht sich inkl. Tagungsunterlagen,
Verpflegung und Getränken.

VERANSTALTUNGSORT PRÄSENZKURS
Staatliches Museum für Naturkunde Karlsruhe 
Erbprinzenstraße 13
76133 Karlsruhe

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. med. Christoph Weinhardt
OrthoGroup - Orthopädie im Hamburger Westen

Birgitt Krenz
Selbstständige Trainerin
München

ZERTIFIZIERUNG
Der Kurs wurde bei der Registrierung beruflich 
Pflegender zur Zertifizierung eingereicht.

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
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