Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort
Hollywood Media Hotel
Kurfturstendamm 202
10719 Berlin

Teilnahmegebiihr
45,- € (36,- € fur Arztinnen und Arzte in Weiterbildung)
inkl. Verpflegung und Kurszertifikat

Fortbildungspunkte
e Die Zertifizierung dieser Veranstaltung ist bei der Arzte-

kammer Berlin beantragt und steht unter dem Patronat
der DVSE.

Anmeldeschluss
29. Miarz 2019

Information

Petra Griaf

Tel. +49 9203 9735-121
Fax +49 9203 9735-19
info@fame-forum.de

Jetzt hier anmelden

www.fame-forum.de

Wir férdern den arztlichen Nachwuchs - bei diesem
F.A.M.E.®specialty day erhalten Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung 20% RABATT auf die Teilnahmegebuhr.
Zusatzlich ist bei dieser Veranstaltungen ein Platzkonti-
gent exklusiv fur Arztinnen und Arzte in Weiterbildung
reserviert.
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Exklusives Wissen kompakt

Das Forum for Advanced Medical Education, F.A.M.E.®, steht
fur medizinische Fortbildung auf héchstem wissenschaftlichen
Niveau.

F.A.M.E.® specialty day widmet sich den speziellen Aspekten
einer ausgewihlten Gelenkverletzung. In pragnanten Uber-
sichtsvortrdgen wird der aktuelle Wissensstand zum Thema
préasentiert. Dabei erldutern verschiedene Referenten ihre
Sichtweisen und beleuchten das Thema aus unterschiedlichen
Blickwinkeln.

Das anschlieBende Get-together im lockeren Umfeld bietet
Zeit und Raum flr personliche Gesprache mit den Referenten
und den anwesenden Kollegen. Weitergehende Fragen kénnen
hier geklart und Kontroversen im kleinen oder groBen Kreis
diskutiert werden.
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PRECISION IN FIXATION

F.A.M. E.® SPECIALTY DAY

Sportverletzungen des Ellenbogens

— Was gibt es, was konnen wir tun?

BERLIN, 03. APRIL 2019

NEUs NEXGEN
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Ellenbogengelenk hatte tber eine lange Zeit ein
gewisses Schattendasein gefristet. Sportverletzungen
der oberen Extremitét betreffen jedoch nicht selten
auch das Ellenbogengelenk und fiihren zu schmerz-
haften Funktionseinschrankungen.

Dieser F.A.M.E.® specialty day soll das weite Feld
der moglichen Differentialdiagnosen beleuchten
und anhand praxisnaher Vortrige konservative und
operative Therapieansitze vorstellen. Ahnlich der
Entwicklung an der Schulter hat auch die operative
Versorgung des Ellenbogengelenkes neue Aspekte
und Erkenntnisse erbracht und den Fokus auf dieses
Gelenk gelegt. Die Grenzen und Schnittmengen
operativer und konservativer Therapiestrategien
werden kontrovers mit dem Ziel diskutiert, hilfrei-
che Entscheidungskriterien heraus zu arbeiten.

Im Rahmen der Nachwuchsférderung F.A.M.E.®
NEXGEN erhalten Arztinnen und Arzte in Weiter-
bildung eine ErméBigung auf die Teilnahmegebiihr.
Dazu steht fir die jungen Kollegen in Weiterbildung
ein eigenes Platzkontingent exklusiv zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
Mit kollegialen GrufBen
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Dr. med. Kathi Thiele
wissenschaftliche Leitung/Vorsitz
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Univ. Prof. Dr. med. Markus Scheibel
wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Programm

15:00  BegriBung Thiele/Scheibel
15:15  Anatomie und Biomechanik des Ellenbogens Minkus
15:30  Klinische und bildgebende Diagnostik Kirschbaum
15:45  Osteochondrosis dissecans — Thiele
Ein Therapiealgorithmus
16:00 Distale Bizepssehnenruptur Scheibel
16:15  Diskussion
16:45 Kaffeepause
17:15  Akute ligamentére Ellenbogeninstabilitdt — Minkus
Ein Diagnostik- und Therapiealgorithmus
17:30  Chronische mediale Ellenbogeninstabilitditen —  Thiele
Der Werferellenbogen?
17:45  Chronische posterolaterale Rotations- Scheibel
instabilitdt — Diagnostik und Therapie
18:00 Infiltrationstherapietechniken am Ellenbogen  Thiele
— Was ist neu?
18:15  Physiotherapie, Orthesen, Kinesiotape — Adamczewski
Was hilft wieviel?
18:30  Diskussion und Ausblick
19:00  Ende der Veranstaltung und Imbiss

CHARITE

UNIVERSITATSMEDIZIN BERLIN

CCENTRUM MMUSKULO SSKELETALE G:HIRURGIE

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Kathi Thiele
CMSC, Charité Universitatsmedizin Berlin

Univ. Prof. Dr. med. Markus Scheibel
CMSC, Charité Universitatsmedizin Berlin
Schulthess-Klinik Zirich

Referenten
Christiane Adamczewski
Physiotherapeutin, Rehazentrum Virchow

Dr. med. Stephanie Kirschbaum
CMSC, Charité Universitatsmedizin Berlin

Marvin Minkus
CMSC, Charité Universititsmedizin Berlin

www.fame-forum.de



