
AE-Masterkurs Knie
mit Workshops

Berlin, 16.–17. Mai 2019

DEUTSCHE  GESELLSCHAFT  FÜR  ENDOPROTHET IK

Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Konzeption
Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V. 
www.ae-germany.com

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Christoph H. Lohmann 
Direktor 
Universitätsklinikum Magdeburg A. ö. R. 
Orthopädische Universitätsklinik, Magdeburg
Prof. Dr. med. Heiko Reichel 
Ärztlicher Direktor 
Orthopädische Universitätsklinik Ulm am RKU, Ulm

Termin
Donnerstag, 16.05.2019, 08.30 Uhr (Registrierung) bis
Freitag, 17.05.2019, 15.30 Uhr

Veranstaltungsort
Tagungs- und Kongresszentrum Reinhardtstraßenhöfe 
Reinhardtstraße 12-16, 10117 Berlin 
Tel.: 030 28 51 79-0, www.reinhardtstrassenhoefe.de

Hinweis zur Anreise
Nutzen Sie die Sonderkonditionen der AE bei der Deutschen Bahn. 
Ein Ticket für Hin- und Rückfahrt von jedem DB-Bahnhof zum  
Tagungsort ist für die 2. Klasse ab € 109,80 und für die 1. Klasse  
ab € 177,80 erhältlich.
Das Angebot ist buchbar unter www.ae-gmbh.com/anreise-DB

Kursgebühr (inkl. Workshops und Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis 02.05.2019                    	 € 325,00
für AE-Mitglieder 	 € 260,00
Bei Anmeldung ab 03.05.2019                    	 € 385,00
für AE-Mitglieder  	 € 320,00
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Veranstalter/Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Anja Sperling 
Projektleitung 
Oltmannsstraße 5, 79100 Freiburg 
Tel.: 0761 870 70 514 , Telefax: 0761 870 70 570 
a.sperling@ae-gmbh.com, www.ae-gmbh.com

Zertifizierung
Diese Fortbildungsveranstaltung ist zur Zertifizierung bei der 
Ärztekammer Berlin angemeldet.

Anmeldefax

Bitte melden Sie sich mit diesem Anmeldeformular per Fax an oder nutzen 
Sie die Online-Registrierung auf der Website: www.ae-gmbh.com

Anmeldung zum AE-Masterkurs Knie
Berlin, 16.–17.05.2019

Fax 0761 870 70 570
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt, die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach Eingang Ihrer Anmeldung.
Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen.

 
Titel, Name, Vorname

Position, Funktion

Klinik

Abteilung

Klinikadresse: Straße

Klinikadresse: Land, PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

	  Ich nehme am Abendessen am 16.05.2019 teil. 
      	 Preis pro Person, inkl. Speisen & Getränke: € 45,00
Diese Anmeldung ist verbindlich. Bitte teilen Sie uns Änderungen oder
Stornierungen schriftlich mit. Bis zum 02.05.2019 ist eine kostenfreie 
Stornierung möglich. Wenn Sie nicht fristgerecht stornieren, können wir 
Ihnen die Teilnahmegebühr leider nicht rückerstatten. Wir akzeptieren 
Ersatzteilnehmer.

Datum, Unterschrift*

* Mit seiner Unterschrift akzeptiert der Teilnehmer die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
(AGB) der Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH an (www.ae-gmbh.com/agb), nimmt 
insbesondere die Regelungen zur Datennutzung (Ziff. 8 der AGB) und die Einwilligung zur 
Veröffentlichung von Fotos und Videoaufzeichnungen (Ziff. 9 der AGB) zur Kenntnis und 
erklärt sich mit ihnen einverstanden.

Anerkannte Fortbildungsveranstaltung für (Senior-)Haupt- 
operateure entsprechend den Anforderungen von EndoCert. 



Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Zahl der Primärimplantationen am Kniegelenk ist in Deutschland 
seit Jahren auf einem hohen Niveau und zuletzt wieder stetig ange-
stiegen. In der Folge kommt es logischerweise auch zur Zunahme der 
Revisionseingriffe. Die wichtigsten Revisionsursachen sind aseptische 
Lockerungen, Instabilitäten und andere mechanische Probleme, aber 
auch Gelenkinfektionen. Die Vermeidung dieser Komplikationen 
durch sorgfältige Indikationsstellung, korrekte Planung sowie gutes 
peri- und postoperatives Management ist essentiell. Primärimplan-
tationen und Revisionseingriffe erfordern aufgrund der Komplexität 
des Gelenkes eine große Erfahrung des Behandlers. Die Dimension 
der Schädigung und insbesondere die des knöchernen Defektes wer-
den oft unterschätzt. Daher ist es im Rahmen der Wechseloperation 
zwingend erforderlich, verschiedene Strategien zu planen und zu 
analysieren, wie hoch der Kopplungsgrad sein muss, ob ein modulares 
System erforderlich ist oder ob Wedges bzw. Knochengrafts verwen-
det werden sollten. 

Im Rahmen dieses Masterkurses Knie sollen die Indikationen zur 
Primärimplantation und zur Revision intensiv diskutiert werden. 
Die Planung spielt dabei genauso eine Rolle wie das Schmerz- und 
Blutmanagement. Weichteilbehandlung und erweiterte Zugänge 
werden ebenso adressiert wie die Prothesenwahl und die Fixation 
der Komponenten. Der letzte Block beschäftigt sich mit periprotheti-
schen Frakturen und Infektionen. Bei der periprothetischen Infektion 
sollen die aktuellen Konzepte herausgearbeitet sowie Indikationen 
und Kontraindikationen ausführlich diskutiert werden. Abschließend 
wird noch auf den Stellenwert von Arthrodese und Amputation 
eingegangen.

Sollte Ihrerseits Interesse an einer Vorstellung eigener Röntgenbilder 
oder Befunde bestehen, würden wir es sehr begrüßen, Ihr Bildmaterial 
in die Falldiskussionen einbauen zu können.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an diesem AE-Masterkurs in Berlin, 
auf interessante Diskussionen im Rahmen der Vorträge und Work-
shops sowie auf einen intensiven Erfahrungsaustausch

Ihre

C. H. Lohmann		  H. Reichel

Donnerstag, 16.05.2019 Freitag, 17.05.2019

Block IV: Revisionsendoprothetik
08.30 Warum KTEPs versagen – Literaturdaten und fallbasierte 

Versagensanalysen 

08.50 Gelenklinie und Rotation in der Wechselsituation

09.10 Verankerung und Stems – lang, kurz, zementiert, zementfrei?

09.30 Defektmanagement – Sleeves und Cones, Impaction grafting, 
Megaprothesen?

09.50 Round Table

10.30 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

11.00 Demo-Workshops 

13.00 Mittagsimbiss und Besuch der Fachausstellung

Block V: Infektion und komplexe Situationen 
13.30 Periprothetische Frakturen 

13.50 Infektionsdiagnostik, Umgang mit Frühinfektion

14.10 Ein- versus zweizeitiger Wechsel, Intervalle

14.30 Mehrfachwechsel, Arthrodese oder Amputation – wann, was 
ist besser?

14.50 Round Table mit allen Referenten aus dem Block

15.20 Evaluation

15.30 Ende der Veranstaltung und Ausgabe der Zertifikate

Stand bei Drucklegung 15.02.2019 – Änderungen vorbehalten.

08.30 Registrierung

09.00 Begrüßung

Block I: Perioperatives Management
09.05 Indikation und Aufklärung zur KTEP – wen operieren, wen 

nicht, Erwartungshaltung?

09.25 Perioperatives Schmerzmanagement (Analgetika, LIA, Blöcke)

09.45 Perioperatives Blutmanagement (Drainage, Tranexam,  
Blutsperre, Anämie)

10.05 Rapid recovery – immer schneller, immer besser?

10.25 Round Table

11.00 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Block II: Weichteile und Patella
11.30 Varus, Valgus, Flexionskontraktur – Zugänge und Weichteil-

release

11.50 Kreuz- und Kollateralbänder, Kopplungsgrade – CR, PS oder CC?

12.10 Patella – Ersatz, Instabilität, Malalignment

12.30 Der insuffiziente Streckapparat (Quadrizeps und Patellarsehne) 

12.50 Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

13.30 Demo-Workshops 

15.30 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Block III: Selektiver und individueller  
Kniegelenkersatz

16.00 Teilgelenkersatz – medial, lateral, patellofemoral? 

16.20 Knie-TEP mit kinematischem Alignment? 

16.40 Knie-TEP - bicruciate retaining?

17.00 PSI, Navigation, Individualimplantate?

17.20 Falldiskussion "Schwieriges Primärknie"

18.00 Evaluation

18.10 Ende des ersten Veranstaltungstages

19.30 Gemeinsames Abendessen

AE-Industriepartner:


