
 

Liebe Kolleginnen, 
liebe Kollegen, 

wir freuen uns Ihnen heute mitteilen zu können, dass wir mit der AOK und der KV Sachsen-Anhalt 
einen Selektivvertrag über die strukturierte Behandlung von Patienten mit Gonarthrose abschließen 
konnten. 

Der Vertrag tritt zum 1. Juli 2022 in Kraft. 

Im Folgenden stellen wir Ihnen die wichtigsten Inhalte vor. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte unserem Webinar:  

 

1. Kurzbeschreibung des Vertrags  
Es geht um ein Mehr an Qualität in der ambulanten Versorgung, d. h. ein Mehr an Zeit für 
den Patienten, ein Mehr an Beratung, ein Mehr an Physiotherapie und eine bessere Medizin 
für den Patienten. 

Wesentliche Bestandteile dieser Versorgungsform sind die fachärztliche Behandlung durch 
eine leitliniengerechte und standardisierte Diagnostik, eine optimierte medikamentöse 
Therapie unter Berücksichtigung der Komorbiditäten und ein intensiviertes 
physiotherapeutischen Behandlungsprogramm bestehend aus individueller 
Krankengymnastik und Eigenübungen.       

Das Ziel dieser besonderen Versorgung ist es, Operationen durch die abgestimmte 
intensivierte konventionelle Therapie zu vermeiden. 

Dabei können die teilnehmenden Fachärzte vom Heilmittelkatalog abweichen und bis zu 18 
physiotherapeutische Behandlungseinheiten mit zwei Einheiten pro Woche veranlassen. 

Die Untersuchungsergebnisse werden online erfasst und anonymisiert ausgewertet. 

 
2. Teilnahmevoraussetzungen 

Für den Arzt: 

 Fachärzte für Orthopädie oder Orthopädie und Unfallchirurgie 
 Sitz im Bezirk der KVSA 
 Rechtsstatus: 

o Zulassung als Vertragsarzt 
o Anstellung durch Vertragsarzt 
o Ermächtigung gem. § 24 Abs. 3 Zulassungsverordnung 
o Tätigkeit in Einrichtungen gem. § 400 Abs. 2 SGB V und Medizinischen 

Versorgungszentren (MVZ) gemäß § 95 SGB V 
o Tätigkeit in Eigeneinrichtungen der KVSA gemäß § 105 Abs. 1c SGB V 

 Teilnahme an einer Vertragsschulung (weitere Information siehe Punkt 4) 

Für den Patienten: 

 versichert bei der AOK Sachsen-Anhalt 
 Wohnort in Sachsen-Anhalt 
 Feststellung von  

o einem radiologisch relevanten Stadium nach Kellgren Lawrence Stadium 2, 3 oder 4 
zur Sicherung der Diagnose Gonarthrose und gleichzeitig  

o ein Staffelsteinscore von 90 oder niedriger  
 Arthrose-Diagnose (ICD-10: M17) mind. bereits zwei Quartale dokumentiert 



 

 

3. Vergütung 
– extrabudgetär (zusätzlich zum gewohnten KV Honorar) und ohne Mengenbegrenzung –   

Leistungsinhalt Vergütung 

Patientenidentifikation, Aufklärung und Einschreibung (inkl. Erhebung und 
Dokumentation Staffelsteinscore) 75 Euro 

Fachärztliche Zwischenuntersuchung nach 4 bis 8 Wochen  50 Euro 

Abschlussuntersuchung (inkl. Erhebung und Dokumentation Staffelsteinscore) 50 Euro 

Kontrolluntersuchung nach 12 Monaten (inkl. Erhebung und Dokumentation 
Staffelsteinscore) 50 Euro 

Die Abrechnung erfolgt dabei, wie Sie es gewohnt sind in Ihrer Software regulär mit der GKV-
Abrechnung über Ihre KVSA. 

 

4. Schulung und Einschreibung 
Wir hoffen Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns Ihnen weitere Informationen in 
unserer Vertragsschulung geben zu können:  

Mittwoch, den 06.07.2022 

um 18:00 Uhr 

Ihre Anmeldung zum Einführungsseminar nehmen Sie bitte >> HIER << vor.  
 
Die Veranstaltung wird als Webinar online stattfinden. Nach Ihrer Registrierung erhalten Sie 
weitere Informationen sowie die Login-Daten für das Webinar. 

 

5. Fragen zum Vertrag? 
Unsere Referentin für Selektivverträge, Frau Kathrin Betsch, steht Ihnen als 
Ansprechpartnerin für Fragen rund um die Versorgungsverträge des BVOU gerne zur 
Verfügung:  

   
Kathrin Betsch 
Referentin der Geschäftsführung und des Vorstands 
 
Straße des 17. Juni 106 - 108 | 10623 Berlin 
Fon 030 797 444 52 | Fax 030 797 444 45 
vertraege@bvou.net | www.bvou.net    
 

 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Ihre Geschäftsstelle des BVOU 

https://doo.net/veranstaltung/109027/buchung
mailto:vertraege@bvou.net
http://www.bvou.net/

