
AE-Industriepartner

Bitte melden Sie sich mit diesem Anmeldeformular per Fax an oder nutzen 
Sie die Online-Registrierung auf der Website: www.ae-gmbh.com

Anmeldung zum AE-Basiskurs Hüfte 
München, 09.–11.05.2019

Fax 0761 4564 7660
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt, die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach Eingang Ihrer Anmeldung.
Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen.

 
Titel, Name, Vorname

Position, Funktion

Klinik

Abteilung

Straße

Land, PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Ich nehme am Abendessen am 09.05.2019 teil:  
Preis pro Person inkl. Speisen & Getränke je Abendessen: € 45,00

Diese Anmeldung ist verbindlich. Bitte teilen Sie uns Änderungen oder 
Stornierungen schriftlich mit. Bis zum 25.04.2019 ist eine kostenfreie 
Stornierung möglich. Wenn Sie nicht fristgerecht stornieren, können 
wir Ihnen die Teilnahmegebühr leider nicht rückerstatten. Wir akzep-
tieren Ersatzteilnehmer.

Datum, Unterschrift*

* Mit seiner Unterschrift akzeptiert der Teilnehmer die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
(AGB) der Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH an (www.ae-gmbh.com/agb), nimmt 
insbesondere die Regelungen zur Datennutzung (Ziff. 8 der AGB) und die Einwilligung zur 
Veröffentlichung von Fotos und Videoaufzeichnungen (Ziff. 9 der AGB) zur Kenntnis und 
erklärt sich mit ihnen einverstanden.

Anmeldefax Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Konzeption
         Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V.
         www.ae-germany.com

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Rudolf Ascherl 
Chefarzt 
Klinik für spezielle Chirurgie und Endoprothetik 
Kliniken Nordoberpfalz AG 
Krankenhaus Tirschenreuth
Dr. med. Thomas Mattes 
Leitender Arzt und Gesellschafter 
Sportklinik Ravensburg

Termin
Donnerstag, 09.05.2019, 08.00 Uhr (Registrierung) bis 
Samstag, 11.05.2019, 13.00 Uhr

Veranstaltungsort
Holiday Inn Munich-Westpark 
Albert-Rosshaupter-Straße 45 
81369 München 
Tel.: 089 411 113-0 
www.ihg.com/holidayinn/hotels/de/de/munich/mucwp/hoteldetail

Hinweis zur Anreise
Nutzen Sie die Sonderkonditionen der AE bei der Deutschen Bahn. 
Ein Ticket für eine einfache Fahrt von jedem DB-Bahnhof zum 
Tagungsort und zurück ist für die 2. Klasse ab 54,90 EUR und für 
die 1. Klasse ab 89,90 EUR erhältlich. 
Das Angebot ist buchbar unter www.ae-gmbh.com/anreise-db

Kursgebühr (inkl. Workshops und Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis 25.04.2019                    	 € 465,00
für AE-Mitglieder 	 € 395,00
Bei Anmeldung ab 26.04.2019                    	 € 555,00
für AE-Mitglieder  	 € 475,00 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Veranstalter/Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Jelena Bindemann · Projektleitung 
Oltmannsstraße 5, 79100 Freiburg 
Tel.: 0761 870 70 50 , Telefax: 0761 870 70 570 
j.bindemann@ae-gmbh.com, www.ae-gmbh.com

Zertifizierung
Für diese Veranstaltung ist die Anerkennung einer Fortbildungs-
maßnahme bei der Ärztekammer Bayern beantragt.

AE-Basiskurs 
Hüfte

mit Workshops

München, 9.–11. Mai 2019

Hotelinformation
Im Tagungshotel „Holiday Inn Munich-Westpark“ ist ein Abrufkontingent 
eingerichtet, bitte buchen Sie das gewünschte Zimmer direkt im Hotel:
Tagungshotel Holiday Inn Munich-Westpark 
Albert-Rosshaupter-Straße 45, 81369 München 
Tel.: 089 411 113-0 
www.ihg.com/holidayinn/hotels/de/de/munich/mucwp/hoteldetail 
Preis EZ pro Nacht inkl. Frühstück: 
08.–09.05. und 09.–10.05. 	 115,00 EUR 
10.–11.05. 	   95,00 EUR 
Abrufkontingent gültig bis 11.04.2019 
Stichwort „Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik“



Vorwort

„Chirurgen können ihr Handwerk nicht alleine in der Simulation oder  
„on-line“ lernen. Chirurgie findet auch außerhalb der Dienstzeit statt, 

 Notfälle kommen zudem nach der eigentlichen Arbeit  
und man muss im Operationssaal präsent sein,  

um sein Können und Rüstzeug ständig zu verbessern!“ 
Phillip N. Williams

Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

Hüftendoprothetik ist überall Standard geworden; in nahezu allen 
unfallchirurgisch-orthopädischen Einrichtungen ist der Hüftersatz 
bei degenerativen und entzündlichen Hüftleiden wie auch bei gelenk-
nahen Frakturen ein Routineeingriff. In der Bundesrepublik werden 
jährlich etwa 200.000 künstliche Hüften implantiert – und die Zahlen 
werden weiter steigen. 

Was aber wird fehlen: ...Operateure!

Umso wichtiger sind Hüftkurse der AE: Sie sind Ergänzung zur Weiter- 
bildung in den Kliniken. Sie sollen theoretische Grundlagen der Endo-
prothetik vermitteln. Sie geben die praktischen Erfahrungen der Aus-
bilder weiter und versuchen in Workshops Fertigkeiten und Techniken 
zu trainieren – heute ist von „skills“ die Rede!

Der klinische Alltag erlaubt nicht immer eine persönliche Unterwei-
sung – der allgegenwärtige Zeitdruck und vordergründige Benchmarks 
sind die bedrohlichen Feinde einer individuellen und praxisnahen Lehre 
im OP. Basiskurse der AE ersetzen auch nicht die konsequente Ausbil-
dung im Operationssaal, allerdings können wir uns während der Ver-
anstaltung viel Zeit nehmen, Abläufe, Instrumentarien und Techniken 
zu schulen; auch einfache Fragen sollen beantwortet werden und es 
darf keine Scheu aufkommen, diese auch zu äußern. Falldiskussionen 
stellen weitere alltagspraktische Bezüge her; Sie sind auch höflich 
angesprochen, eigene Beispiele mitzubringen.

Uns ist der intensive, fachliche und menschliche Kontakt zu den Teil-
nehmern eine Herzensangelegenheit, auch über die Veranstaltungen 
hinaus! Wer soll ausbilden, wenn nicht erfahrene Operateure:

„Viele versuchen auf die orthopädischen Chirurgen Einfluss zu neh-
men, auch auf die Medizin insgesamt. Junge Assistenten müssen sich 
wieder aktiv in ihre Organisationen und Fachgesellschaften einbrin-
gen. Sonst erklären uns die anderen, wie die Dinge laufen sollen; wir 
verlieren immer mehr unsere Autonomie. Mischt Euch ein und gebt 
nicht nach, wenn es um das Wohl Euerer Patienten geht!“ 
Thomas Kuivila

Wir laden Sie ganz herzlich zum AE-Basiskurs Hüfte nach München 
ein und freuen uns auf Sie!

Ihre 

Rudolf Ascherl 		  Thomas Mattes

Donnerstag, 09.05.2019

08.00 Registrierung

08.30 Begrüßung und Informationen zum Kursablauf

Sitzung I Hüfte
08.40 „scio-nescio“ – prelearning. Was bleibt? 

09.00 Die Hüfte – Anatomie und Pathologie – Landmarken und  
Nativradiologie

09.20 Klinische Untersuchung des Hüftgelenkes – Technik, 
Zeichen, Eponyme, Tipps

09.40 Gelenkerhaltende Eingriffe an der Hüfte – Indikation und 
Technik

10.00 Hüftendoprothesen – Nomenklatur, Typologie, Design, 
Werkstoffe

10.20 Hüftgelenksnahe Frakturen – Definitionen und  
Einteilungen – Osteosynthese oder (Hemi-)Arthroplastik 

10.40 Diskussion und Fallbeispiel

11.00 Kaffeepause  

11.20 Workshops

12.50 Mittagspause

14.00 Workshops

15.30 Kaffeepause

Sitzung II Hüfte
15.50 Biomechanik der natürlichen und künstlichen Hüfte – 

Bewegung und Belastung

16.10 Standardzugänge in der Hüftendoprothetik – Einteilung, 
Eponyme, Lagerung, Topographie, Vor- und Nachteile

16.30 Minimalinvasive Zugänge (MIS) – Akronyme, Lagerung, 
Topographie, Instrumente 

16.50 Tribologie der künstlichen Hüfte – Grundlagen,  
Gleitpaarungen, Abrieb, Konsequenzen

17.20 Perioperative Maßnahmen – „blood management“,  
Antibiose, Drainagen, Allergie, dermatologische Aspekte

18.30 Evaluation

18.45 Inivited lecture: Endoprothetik – Zerreißprobe zwischen 
Versorgungsqualität und Innovationen

19.30 Gemeinsames Abendessen

Freitag, 10.05.2019

08.00 Refresher: Morbus Perthes

08.15 Workshops

10.45 Kaffeepause

Sitzung III Hüfte
11.00 Zement und Zementiertechnik – Update

11.20 Zementierte Pfannen – Material, Design,  
Implantationstechnik

11.30 Zementlose Pfannen – Material, Design, Implantations-
technik

11.50 Diskussion und Fallbeispiel

12.10 Falldiskussion

13.00 Mittagpause

14.00 Workshops

16.00 Kaffeepause

Sitzung IV Hüfte
16.20 Zementierte Schaftdesigns - Verankerung, Oberflächen, 

operationstechnische Details

16.35 Zementlose Schaftdesigns – Einteilung, Formvarianten, 
Verankerung, Oberflächen

16.55 Kurzschäfte – Einteilung, Designs, Verankerung 

17.10 Differentialindikation – Design und Verankerung von 
Hüftschäften

17.25 Diskussion 

17.45 Falldiskussion

18.45 Evaluation

Abend zur freien Verfügung

Samstag, 11.05.2019

Sitzung V Hüfte
08.00 Refresher: Hüftdysplasie

08.15 Periprothetische Frakturen nach Hüfttotalendo- 
prothese – Einteilung, Diagnostik, Osteosynthese,  
Endoprothesenwechsel

08.35 Intraoperative Frakturen – Ursachen, Vermeidung,  
Versorgung

08.55 Das Luxationsproblem – Positionierung, „safe zones“, 
Implantatwahl, Weichteil

09.15 Operative Dokumentation – Bericht und Röntgen- 
diagnostik

09.35 Prä- und postoperative Aufklärung – Tipps für die  
Gesprächsführung – mehr als lästige Notwendigkeit!

09.50 Navigation als Implantationshilfe in der Hüftendo- 
prothetik 

10.20 Kaffeepause

Sitzung VI Hüfte
10.40 Scio! Jetzt weiß ich's

10.55 Endoprothetik nach fehlgeschlagener Osteosynthese am 
proximalen Femur

11.15 Differentialdiagnostik bei einer fraglichen periprotheti-
schen Infektion – Algorithmus

11.35 Die schmerzhafte Hüftprothese – Differentialdiagnose 
und Maßnahmen

12.05 Intraperative Gefahren und Fallstricke in der Hüftendo-
propthetik – Tipps und Tricks

12.25 Diskussion

12.35 Scio – Jetzt weiß ich‘s! – Ergebnisse

12.45 Evaluation, Abschluss

13.00 Ende der Veranstaltung, Imbiss

Stand bei Drucklegung 05.03.2019 – Änderungen vorbehalten


