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 „Fit zum Facharzt“ 2019 Orthopädie und Unfallchirurgie  Universitätsklinikum Bonn

Übersicht Mittwoch        13. März 2019 im Lehrgebäude

Modul Thema

   1  Allgemeine Orthopädie und Traumatologie

   2  Schultergürtel und obere Extremität

   3  Wirbelsäule

   4  Becken und Hüfte

   5  Untere Extremität

   6  Kinder

2   3

08:30  Begrüßung und Organisatorisches

Modul 1  Allgemeine Orthopädie und Traumatologie
08:45 – 10:45 Osteosyntheseprinzipien 
  C. Burger, Bonn

  Weichteil-, Knochen- und Gelenkinfekte
  K. Welle, Bonn

  Plastische und Wiederherstellungschirurgie
  J. Andermahr, Mechernich

  Polytraumamanagement
  S. Flohé, Solingen

  Thorax- und Abdominaltrauma
  S. Ruchholtz, Marburg

10:45 – 11:15 Pause

Modul 1 Allgemeine Orthopädie und Traumatologie
11:15 – 13:15 Gutartige Tumoren
  J. Hardes, Essen

  Bösartige Tumoren
  J. Schmolders, Bonn

  Rheumatoide Arthritis und sero-negative Spondylarthropathien
  K. M. Peters, Nümbrecht

  Osteoporose
  U. Maus, Oldenburg

  

13:15 – 14:15 Mittagspause
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Modul 2 Schultergürtel und obere Extremität

14:15 – 16:15 Rheumatische Hand
  G. Schmitz-Elvenich, Cuxhaven

  Degenerative Erkrankungen der Hand
  M. Richter, Bonn

 Frakturen und Luxationen der Hand
  D. Pennig, Köln

Sehnenverletzungen und Infektionen der Hand
  M. Euler, Erftstadt

16:15 – 16:45 Pause

16:45 – 18:15   Moderne Osteosynthesen
  Praxisseminare in Kleingruppen

Gruppe proximaler 
Femurnagel

LISS Femur Zugschraube mit 
Neutralisations-
platte

1 16:45 – 17:15 17:15 – 17:45 17:45 – 18:15

2 17:15 – 17:45 17:45 – 18:15 16:45 – 17:15

3 17:45 – 18:15 16:45 – 17:15 17:15 – 17:45

Modul 2 Schultergürtel und obere Extremität

08:30 – 10:30 Degenerative Erkrankungen der Schulter
  T. Schneider, Köln

  Frakturen der Klavikula und Skapula
  A. Jubel, Köln

  Schulterluxation und Schulterinstabilität
  J. Rudzewski, Wermelskirchen

  Humeruskopf- und Humerusschaftfrakturen
  M. Walz, Schrobenhausen

    

10:30 – 11:00 Pause

Modul 2 Schultergürtel und obere Extremität

11:00 – 12:00  Unterarm- und distale Radiusfraktur
  P. Jungbluth, Düsseldorf

  Frakturen und Luxationen am Ellbogen
  M. Hackl, Köln

12:00 – 13:00 Mittagspause

Donnerstag          14. März 2019 im Lehrgebäude
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15. März 2019 im Lehrgebäude

Modul 4 Becken und Hüfte

08:30 – 10:30 Hüftkopfnekrose/Glutealsehnensyndrom
  M. Tingart, Aachen

 Hüftgelenkersatz
  D. C. Wirtz, Bonn

  Hüftdysplasie/femoro-azetabuläres Impingement
  S. Gravius, Bonn

  Revisionsendoprothetik am Hüftgelenk
  D. C. Wirtz, Bonn

10:30 – 11:00 Pause

Modul 4 Becken und Hüfte

11:00 – 12:00 Becken- und Azetabulumfrakturen
  J. Rüger, Osnabrück

  Periprothetische Fraktur
  M. J. Raschke, Münster

12:00 – 13:00 Mittagspause

Modul 5 Untere Extremität

13:00 – 15:00 Hüftgelenksnahe Femurfraktur
  B. Bücking, Marburg

  Oberschenkelschaftfraktur/distale Femurfraktur
  M. Ho� mann, Bochum

  Meniskusschaden/-verletzungen
  H. Kohlhof, Bonn

  OGS-Bandverletzungen und Achillessehnenruptur
  M. Wimmer, Bonn

15:00 – 15:30 Pause

Modul 3 Wirbelsäule

13:00 – 16:00 Verletzungen der HWS
  M. Scholz, Frankfurt am Main

  Verletzungen der BWS und LWS  
  C. Jacobs, Bonn

  Konservativer Behandlungsalgorithmus bei Rückenschmerzen
  T. Randau, Bonn

  Bandscheibenvorfall
  M. Scheyerer, Köln

  Operative Therapie degenerativer Wirbelsäulenerkrankungen
  R. P� ugmacher, Bonn

  Spondylodiszitis
  R. P� ugmacher, Bonn

16:00 – 16:30 Pause

16:30 – 18:30 Physiotherapie & Hilfsmittel
  
  Physiotherapie und Physikalische Therapie 
  T. Dörnen, Bonn

  Prothetik und Schuheinlagen 
  L. Klasen, Bonn

ab 19:00 Fit in Gesellschaft
  im NEES Bonn (Meckenheimer Allee 169, 53115 Bonn)
  mit integrierten Modul „Umgangsformen in Gesellschaft und bei   
  Tisch“ mit Frau A. Willberg (Agentur für zeitgemäße Umgangsformen)

Der Gesellschaftsabend ist im Kurspreis enthalten.
Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
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Modul 5  Untere Extremität

15:30 – 18:00 Umstellungsosteotomie und rekonstruktive
  Knorpeltherapie am Knie
  M. Jäger, Essen

  Patello-Femoralgelenk
  P. Rößler, Bonn

  Kniegelenksersatz
  S. Gravius, Bonn

  Tibiakopff raktur
  A. Scholz, Erkelenz

  Unterschenkelfraktur
  I. Windrath, Euskirchen

  

18:00 – 19:00 BG und Begutachtung

  Berufsgenossenschaftliches Heilverfahren
  C. Burger, Bonn

  Grundsätze der orthopädisch-unfallchirurgischen Begutachtung
  E. Hierholzer, Pulheim

8

Freitag 15. März 2019 im Lehrgebäude
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Freitag

Modul 5 Untere Extremität

08:00 – 09:30 Amputationen an der unteren Extremität
  F. Hildebrand, Aachen

  Sprunggelenksfraktur/Pilon tibiale
  U. Wiebking, Hannover

  Bandverletzungen am Kniegelenk
  P. Rößler, Bonn

09:30 – 10:00 Pause

Modul 5 Untere Extremität

10:00 – 11:00 Knöcherne und ligamentäre Fußverletzungen
  H. Goost, Wermelskirchen

  Fußfehlstellungen und degenerative Mittel- und 
  Vorfußerkrankungen
  D. Frank, Düsseldorf

11:00 – 11:30 Mittagspause

                     16. März 2019 im LehrgebäudeSamstag
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Modul 6 Kinder

11:30 – 14:00 Skoliose und Kyphose
  V. Bullmann, Köln

  Frakturen im Kindes- und Jugendalter
E. Gercek, Koblenz

  Epiphysiolysis, Morbus Perthes und Achsdeformitäten
R. Placzek, Bonn

  Fußdeformitäten des Kindes
A. Kochs, Aachen

  Hüftdysplasie 
R. Rödl, Aachen

                    16. März 2019 im Lehrgebäude

Wissenschaftliche Leitung/Veranstalter

Univ.-Prof. Dr. C. Burger
Universitätsklinikum Bonn, 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

PD Dr. H. Goost
Krankenhaus Wermelskirchen, 
Abteilung für Orthopädie und Unfallchirurgie

Univ.-Prof. Dr. D. C. Wirtz
Universitätsklinikum Bonn,
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Zertifi zierung:
Die Zerti� zierung durch die Nordrheinische Akademie für ärztliche Fort- und
Weiterbildung mit 35 Punkten in der Kat. C ist beantragt.

Vortragende

Prof. Dr. med. Jonas Andermahr
Krankenhaus Mechernich

Prof. Dr. med. Benjamin Bücking
Universitätsklinikum Marburg

Prof. Dr. med. Viola Bullmann
St. Franziskus-Hospital Köln

Prof. Dr. med. Christof Burger
Universitätsklinikum Bonn

Thomas Dörnen
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Michael Euler
Marien-Hospital Erftstadt

Prof. Dr. med. Sascha Flohé
Städtisches Klinikum Solingen

Dr. med. Daniel Frank
Florence-Nightingale-Krankenhaus der 
Kaiserwerther Diakonie Düsseldorf

Prof. Dr. med. Erol Gercek
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein 
Koblenz

PD Dr. med. Hans Goost
Krankenhaus Wermelskirchen

PD Dr. med. Sascha Gravius
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Michael Hackl
Uniklinik Köln

Prof. Dr. med. Jendrik Hardes
Universitätsklinikum Essen

Dr. med. Ekkehard Hierholzer
Pulheim

Prof. Dr. med. Frank Hildebrand
Uniklinik RWTH Aachen

PD Dr. med. Martin Hoff mann
Berufsgenossenschaftliches Universitäts-
klinikum Bergmannsheil Bochum

Dr. med. Cornelius Jacobs
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Marcus Jäger
Universitätsmedizin Essen - St. Josef 
Krankenhaus Werden

Prof. Dr. med. Axel Jubel
Eduardus-Krankenhaus Köln

Prof. Dr. med. Pascal Jungbluth
Universitätsklinikum Düsseldorf

Lutz Klasen
Bonn

Samstag
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Dr. med. Andreas Kochs
Gemeinschaftspraxis für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Physikalische und 
Rehabilitative Medizin Aachen 

Dr. med. Hendrik Kohlhof
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Uwe Maus
Pius-Hospital Oldenburg

Prof. Dr. med. Dietmar Pennig
St. Vinzent-Hospital Köln

Prof. Dr. med. Klaus M. Peters
Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik Nümbrecht

Prof. Dr. med. Robert Pfl ugmacher
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Richard Placzek
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Thomas Randau
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Michael J. Raschke
Universitätsklinikum Münster

Dr. med. Martin Richter
Malteser Krankenhaus Seliger Gerhard 
Bonn/Rhein-Sieg

Prof. Dr. med. Robert Rödl
Universitätsklinikum Münster

Markus Walz
Kreiskrankenhaus Schrobenhausen

Dr. med. Kristian Welle
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Ulrich Wiebking
Medizinische Hochschule Hannover

PD Dr. med. Matthias Wimmer
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Ilja Windrath
Marien-Hospital Euskirchen

Prof. Dr. med. Dieter C. Wirtz
Universitätsklinikum Bonn

Dr. med. Philip Rößler
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Steff en Ruchholtz
Universitätsklinikum Marburg 

Dr. med. Jens Rudzewski
Krankenhaus Wermelskirchen

Prof. Dr. med. Johannes Rüger
Klinikum Osnabrück

Dr. med. Max Scheyerer
Uniklinik Köln

Dr. med. Guido Schmitz-Elvenich
O.C. Cuxhaven Orthopädisch Chirurg-
ische Praxisklinik

PD Dr. med. Jan Schmolders
Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Thomas Schneider
Sana Dreifaltigkeits-Krankenhaus Köln

Dr. med. Armin Scholz
Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz

Dr. med. Matti Scholz
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Markus Tingart
Uniklinik RWTH Aachen

  

VortragendeVortragende
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Auskunft/Organisation
Sara Vonk
Tel:  0228 287-15582
E-Mail:  sara.vonk@ukbonn.de
www.ortho-unfall-bonn.de

Tagungsort
Universitätsklinikum Bonn
Lehrgebäude
Sigmund-Freud-Str. 25
D-53127 Bonn

Anmeldung
unter https://events.ortho-unfall-bonn.de/ortho/FzFa/
oder über www.ortho-unfall-bonn.de

Gebühren
Die Gebühr für die Teilnahme an den theoretischen und praktischen Modulen beträgt 
400 €. Bei einer Mitgliedschaft in BDC, BVOU, DGOU, VLOU werden 50 € Nachlass ge-
währt. In der Gebühr eingeschlossen sind die Tagungsunterlagen und die Verpfl egung.

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr nach der Registrierung auf folgendes Konto:
Universitätsklinikum Bonn
Deutsche Bank
IBAN: DE91 3807 0059 0031 3791 00
BIC:   DEUTDEDK380
Verwendungszweck: M-014.0082 und Name des Teilnehmers

Die verbindliche Registrierung erfolgt nach Eingang der Teilnahmegebühr.

Bis 31.01.2019 hält das V-Hotel Bonn Zimmer (EZ für 101 € pro Nacht exkl. Frühstück; 
das Frühstück kostest 15 € pro Person pro Nacht) unter dem Stichwort „Fit zum Fach-
arzt“ bereit.

V Hotel
Haager Weg 44
53127 Bonn

InformationenInformationen

Kongress-App - SynopticCon
Die kostenfreie, offi  zielle Kongress-App SynopticCon erleichtert 
Ihnen den Kursbesuch und die persönliche Programmauswahl. 
Installieren Sie zunächst SynopticCon aus Google Play oder dem 
AppStore von Apple. Der "Fit zum Facharzt" ist unter den aktuellen 
Kongressen aufgelistet. Nach dem Herunterladen aus der Liste 
können Sie das Kongressprogramm wie gewohnt auch offl  ine auf Ihrem Smartphone 
nutzen; zusätzlich können Sie den Kurs, aber auch sämtliche Sitzungen und Vorträge direkt 
in der App evaluieren, am Live-Voting teilnehmen oder direkt über die App Fragen an die 
Referenten stellen.

QR-Code zum 
Herunterladen der 
App aus dem 
Google Play Store

QR-Code zum 
Herunterladen der 
App aus dem Apple 
App Store
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