
AE-Industriepartner

Bitte melden Sie sich mit diesem Anmeldeformular per Fax an oder nutzen 
Sie die Online-Registrierung auf der Website: www.ae-gmbh.com

Anmeldung zum AE-Basiskurs Knie 
München, 09.–11.05.2019

Fax 0761 4564 7660
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt, die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach Eingang Ihrer Anmeldung.
Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen.

 
Titel, Name, Vorname

Position, Funktion

Klinik

Abteilung

Straße

Land, PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Ich nehme am Abendessen am 09.05.2019 teil:  
Preis pro Person inkl. Speisen & Getränke je Abendessen: € 45,00

Diese Anmeldung ist verbindlich. Bitte teilen Sie uns Änderungen oder 
Stornierungen schriftlich mit. Bis zum 25.04.2019 ist eine kostenfreie 
Stornierung möglich. Wenn Sie nicht fristgerecht stornieren, können 
wir Ihnen die Teilnahmegebühr leider nicht rückerstatten. Wir akzep-
tieren Ersatzteilnehmer.

Datum, Unterschrift*

* Mit seiner Unterschrift akzeptiert der Teilnehmer die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
(AGB) der Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH an (www.ae-gmbh.com/agb), nimmt 
insbesondere die Regelungen zur Datennutzung (Ziff. 8 der AGB) und die Einwilligung zur 
Veröffentlichung von Fotos und Videoaufzeichnungen (Ziff. 9 der AGB) zur Kenntnis und 
erklärt sich mit ihnen einverstanden.

Anmeldefax Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Konzeption
         Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V.
         www.ae-germany.com

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Rudolf Ascherl 
Chefarzt 
Klinik für spezielle Chirurgie und Endoprothetik 
Kliniken Nordoberpfalz AG 
Krankenhaus Tirschenreuth
Dr. med. Thomas Mattes 
Leitender Arzt und Gesellschafter 
Sportklinik Ravensburg

Termin
Donnerstag, 09.05.2019, 08.00 Uhr (Registrierung) bis 
Samstag, 11.05.2019, 13.15 Uhr

Veranstaltungsort
Holiday Inn Munich-Westpark 
Albert-Rosshaupter-Straße 45 
81369 München 
Tel.: 089 411 113-0 
www.ihg.com/holidayinn/hotels/de/de/munich/mucwp/hoteldetail

Hinweis zur Anreise
Nutzen Sie die Sonderkonditionen der AE bei der Deutschen Bahn. 
Ein Ticket für eine einfache Fahrt von jedem DB-Bahnhof zum 
Tagungsort und zurück ist für die 2. Klasse ab 54,90 EUR und für 
die 1. Klasse ab 89,90 EUR erhältlich. 
Das Angebot ist buchbar unter www.ae-gmbh.com/anreise-db

Kursgebühr (inkl. Workshops und Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis 25.04.2019                    	 € 465,00
für AE-Mitglieder 	 € 395,00
Bei Anmeldung ab 26.04.2019                    	 € 555,00
für AE-Mitglieder  	 € 475,00 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Veranstalter/Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Jelena Bindemann · Projektleitung 
Oltmannsstraße 5, 79100 Freiburg 
Tel.: 0761 870 70 50 , Telefax: 0761 870 70 570 
j.bindemann@ae-gmbh.com, www.ae-gmbh.com

Zertifizierung
Für diese Veranstaltung ist die Anerkennung einer Fortbildungs-
maßnahme bei der Ärztekammer Bayern beantragt.

AE-Basiskurs 
Knie

mit Workshops

München, 9.–11. Mai 2019

Hotelinformation
Im Tagungshotel „Holiday Inn Munich-Westpark“ ist ein Abrufkontingent 
eingerichtet, bitte buchen Sie das gewünschte Zimmer direkt im Hotel:
Tagungshotel Holiday Inn Munich-Westpark 
Albert-Rosshaupter-Straße 45, 81369 München 
Tel.: 089 411 113-0 
www.ihg.com/holidayinn/hotels/de/de/munich/mucwp/hoteldetail 
Preis EZ pro Nacht inkl. Frühstück: 
08.–09.05. und 09.–10.05. 	 115,00 EUR 
10.–11.05. 	   95,00 EUR 
Abrufkontingent gültig bis 11.04.2019 
Stichwort „Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik“



Vorwort

„Die Ausbildung in der orthopädischen Chirurgie sollte immer  
Beispiel dafür sein, wie sehr es uns mit Stolz erfüllen muss, 

die Fähigkeiten junger Kollegen zu fördern und zu verfeinern!“ 
Phillip N. Williams

Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

gerade in der Orthopädie und Unfallchirurgie brauchen wir dringend 
Nachwuchs und den gilt es so intensiv, so effektiv und so praktisch 
wie irgend möglich zu entwickeln: der Bedarf an jungen Operateuren 
wird dramatisch steigen – nicht bloß wegen der allgemeinen, demo-
graphischen Entwicklung oder wegen der steigenden Ansprüche auch 
jüngerer Patienten. 

Hinzu kommt der bevorstehende, folgenschwere Generationswechsel 
bei den Chirurgen; Versorgungslücken werden nicht unwahrschein-
lich – insbesondere in der Endoprothetik und dort im Kniebereich: 
hier ist im nächsten Jahrzehnt mit einer Zunahme von mindestens 
300 % zu rechnen!

In den letzten 10 Jahren haben sich Alltag in der Klinik, Arbeitsweise 
auf Station und im Operationsaal verändert.  Abläufe sind extrem 
verdichtet, Zeitrahmen werden enger, Dokumentationen nehmen 
überhand . Insbesondere die Ausbildung im Hinblick auf handwerk-
lich-praktische Fertigkeiten leidet zunehmend aufgrund wirschaftli-
cher Zwänge. Gelegenheit und Raum für die Vermittlung der wissen-
schaftlich-theoretischen Grundlagen und manuell-technischen Praxis 
findet in den Kliniken immer weniger satt!

Methoden und Mittel der Lehre haben sich ebenfalls verändert, den-
noch bleiben persönliche Anleitung und wiederholte Übung bewährte 
Garanten für eine erfolgreiche Umsetzung von Ausbildungszielen bei 
Implantation von Knieprothesen.

„Die modernen Arbeitszeitbeschränkungen führen zu einer besseren 
„work-life-balance“ – das ist ganz bestimmt ein Vorteil. Ein beson-
derer Nachteil allerdings liegt in der beschränkten klinischen Präsenz 
bei gleichzeitig extremer Zunahme des medizinischen Wissens, das 
verlangt wird.“ 
Ann E. Van Heest 

Die AE bietet mit ihren Kursen eine besondere Ergänzung zu den 
Weiterbildungen in den Kliniken, ganz wichtig ist uns die fachliche 
und persönliche Interaktion zwischen Teilnehmern und Ausbildern 
auch über die eigentliche Veranstaltung hinaus.

Wir laden Sie herzlich zu unserem AE-Basiskurs Knie ein und freuen 
uns außerordentlich auf Ihre Teilnahme!

Ihre 

Rudolf Ascherl 		  Thomas Mattes

Donnerstag, 09.05.2019

08.00 Registrierung

08.30 Begrüßung und Informationen zum Kursablauf

Sitzung I Knie
08.40 Gonarthrose – Epidemiologie, Ursachen, und Prophylaxe 

einer „Volkskrankheit.“

08.50 Klinische Untersuchung des Kniegelenks – Zeichen,  
Eponyme, Tipps und Tricks

09.10 Gonarthrose – Bildgebung, Einteilungen und Klassifika-
tionen

09.30 Knieendoprothetik – Landmarken, und Orientierungs- 
hilfen

09.50 Knieendoprothetik – Winkel und Maße

10.05 Knieendoprothesen – Typologie, Werkstoffe, Design- 
merkmale Definitionen

10.25 Diskussion und Fallbeispiel

10.45 „scio-nescio“ – prelearning. Was bleibt?

11.00 Kaffeepause

11.20 Workshops

12.50 Mittagspause

Sitzung II Knie
14.00 Perioperatives Management und OP-Vorbereitung

14.15 Zugänge in der Knieendoprothetik

14.30 Der bicondyläre Oberflächenersatz – OP-Technik,  
Prinzipien, „tibia first vs. femur first“

14.50 Zementiertechnik beim Oberflächenersatz

15.10 Diskussion und Fallbeispiel

15.30 Kaffeepause

15.50 Workshop 

18.30 Evaluation

18.45 invited lecture: Varus oder 90°, das ist hier die Frage

19.30 Gemeinsames Abendessen

Freitag, 10.05.2019

Sitzung III Knie
08.00 Refresher: Kniepunktion – Ausstattung, Materialien, 

Technik, Parameter

08.15 Patella und Patellofemoralgelenk – Anatomie, Formen, 
Positionen, Indices. Wetterecke Streckapparat

08.40 Der unicondyläre Oberflächenersatz – OP-Technik, 
Prinzipien, „mobile vs fixed“

09.00 Kniegelenksnahe Umstellungsosteotomie – Indikation, 
Technik, Osteosynthese

09.30 Diskussion

09.40 Fallbeispiele

10.30 Kaffeepause

11.00 Workshops

13.00 Mittagspause

Sitzung IV Knie
14.00 Navigation – Demo-Workshop

14.45 Diskussion

15.00 Koppelungsgrad von Knieendprothesen –  
von „unconstrained“ bis „hinged“

15.20 Sonderprothesen und „patient matched designs"

15.40 CIRS und Schadensfall – Definitionen, Beispiele,  
Konsequenzen

15.50 Diskussion

16.00 Kafeepause

16.30 Workshops 

18.45 Evaluation

Abend zur freien Verfügung

Samstag, 11.05.2019

Sitzung V Knie
08.00 Refresher: Arthrofibrose – Ätiologie,Diagnostik,  

Therapieansätze

08.20 Rotationsfehlstellung – Analyse und therapeutische  
Konsequenzen

08.40 Periprothetische Frakturen nach Knietotalendoprothese – 
Einteilung, Diagnostik, Osteosynthese, Endoprothesen- 
wechsel

09.00 Das Valgusknie als besondere Herausforderung –  
Planung, Strategie, Zugang, Implantatwahl

09.20 Diskussion

09.40 Scio – Jetzt weiß ich’s

10.00 Kaffeepause

Sitzung VI Knie
10.20 Differentialdiagnostik bei einer fraglichen periprotheti-

schen Infektion

10.40 Die posttraumatische Gonarthrose und fehlgeschlagene 
Osteosynthese – Planung, Strategie, Implantatwahl

11.00 Die schmerzhafte Knieprothese – Differntialdiagnose

11.20 Der normierte Patient: Leidet die Individualität durch 
Behandlungspfade? Fast track – Schlagwort oder  
Qualitätsverbesserung 

11.50 Intraoperative Gefahren und Fallstricke in der Knie- 
endopropthetik – Tipps und Tricks

12.10 Der postoperative Röntgenbefund – worauf sollte 
geachtet werden?

12.20 Diskussion und Fallbeispiel

12.50 Scio – Jetzt weiß ich’s! Ergebnisse

13.00 Evaluation, Abschluss

13.15 Ende der Veranstaltung, Imbiss

Stand bei Drucklegung 05.03.2019 – Änderungen vorbehalten


