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Sehr geehrte Medizinische Fachangestellte,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen Praxisinhaber,
sehr geehrte Leiter chirurgischer Notaufnahmen,

die optimale Versorgung von orthopädisch-traumatologischen Patienten 
in Klinik und Praxis basiert auf einer Teamleistung, in der Ärzte, Pflege 
und Assistenzpersonal Hand in Hand arbeiten.

Sowohl in Praxen, als auch in Kliniken fehlt häufig die Zeit für eine 
kontinuierliche Weiter- und Fortbildung des medizinischen Assistenz-
personals. Dafür haben wir gemeinsam mit der Akademie Deutscher 
Orthopäden (ADO) die zertifizierte Weiterbildung zur „orthopädisch- 
traumatologischen Fachassistenz (OTF)“ entwickelt.

Das Angebot richtet sich an interessiertes Assistenzpersonal und ist 
fokussiert auf Themen rund um die praktische Versorgung von Notfällen 
im orthopädischen und traumatologischen Alltag einer Klinik oder Pra-
xis. Dabei legen wir besonderen Wert auf die Vermittlung theoretischen 
Wissens und praktischer Fähigkeiten.

Theorie:  Praxis:
– Anatomie  – Gipsen
– Frakturlehre  – Casten
– Materialkunde  – Taping

Experten aus Orthopädie und Unfallchirurgie sowie erfahrene Tutoren vermit-
teln Theorie und Praxis berufsbegleitend in 4 über das Jahr verteilten Modu-
len von jeweils 1,5 Tagen. Diese Module können auch einzeln gebucht werden. 
Ein Abschlusszertifikat erhalten alle Teilnehmer, die alle 4 Module sowie die 
begleitenden Tests am Ende der Kursreihe erfolgreich absolviert haben.

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei unserer neuen OTF-Kursreihe  
begrüßen zu dürfen.

Dr. med. Christoph Weinhardt
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Wissenschaftliche Leiter:

Dr. med. Christoph Weinhardt
OrthoGroup – Orthopädie
im Hamburger Westen
Eidelstedter Platz 1, 22523 Hamburg

Univ.-Prof. Dr. med. Johannes M. Rueger
Direktor der Klinik und Poliklinik für Unfall-,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistrasse 52, 20246 Hamburg

Referenten:

Dr. med. Lutz C. Simon
Argon Praxis für Orthopädie
Große Bleichen 5, 20354 Hamburg

Dr. med. Darius Maximilian Thiesen
Dr. Jakob Valentin Nüchtern
Dr. Oliver Jakobs
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistrasse 52, 20246 Hamburg

Tutoren und Trainer:

Birgitt Krenz
Selbstständige Trainerin
Kleiber Weg 17a,
81249 München-Lochhausen

Mit freundlicher Unterstützung von
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Die Kursmodule 2018-2019 im Überblick
Modul 1 – Der „Akutpatient“: Allgemeine Unfall- und Frakturlehre

Termin: 14.-15.09.2018

Theorie: Erstversorgung am Unfallort und in der Praxis
 Frakturen: Typen, Klassifikation und Heilungsverlauf
 Weitere Verletzungen des Bewegungsapparates
 Bildgebungsverfahren

Praxis: Erstversorgung – Verbandanlage
 Wundversorgung
 Frakturschienung

Modul 2 – Traumatologie der oberen Extremität

Termin: 25.-26.01.2019

Theorie: Anatomie (Schulter bis Hand)
 Knochen-, Gelenk- und Weichteilverletzungen
 Klassifikationen
 Konservative und operative Therapie

Praxis: Manuelle / klinische Untersuchungstechniken
 Cast- und Schienenversorgung
 Einsatz von Orthesen
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Modul 3 – Traumatologie der unteren Extremität

Termin: 12.-13.04.2019

Theorie: Anatomie (Hüfte bis Fuß)
 Knochen-, Gelenk- und Weichteilverletzungen
 Klassifikationen
 Konservative und operative Therapie

Praxis: Manuelle / klinische Untersuchungstechniken
 Funktionelles Casting
 Funktionelles Taping
 Einsatz von Bandagen

Modul 4 –Der „chronische Patient“: Chronisch-degenerative
Erkrankungen in der orthopädisch-unfallchirurgischen Praxis

Termin: 21.-22.06.2019

Theorie: Anatomie Rumpf (Kopf bis Becken)
 Verletzungen der Wirbelsäule
 Osteoporose: Pathologie, Diagnostik und Therapie
 Rheumatologie: die drei häufigsten Krankheitsbilder
 Arthrose: Verlaufsformen und Therapie
 Komplikationen: Infekt mit und 
 ohne Gelenkbeteiligung

Praxis: Manuelle / klinische Untersuchungstechniken
 Kinesiotaping
 Weitere Maßnahmen zur Therapiebegleitung
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Anmeldebedingungen:
Ihre Anmeldung ist verbindlich und wird in der Reihenfolge des Eingangs 
von uns gebucht. Sollte die Veranstaltung bereits ausgebucht sein,  
melden wir uns umgehend, ansonsten senden wir Ihnen Ihre Anmelde- 
bestätigung mit ausführlichen Informationen.
Sie können jederzeit anstelle des angemeldeten Teilnehmers einen 
Vertreter benennen. Ihnen entstehen keine zusätzlichen Kosten.

Entrichtete Teilnahmegebühren werden Ihnen selbstverständlich 
zurückerstattet. Weitergehende Haftungs- und Schadensersatzan-
sprüche, die nicht die Verletzung von Leben, Körper oder Gesundheit 
betreffen, sind, soweit nicht Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit unse-
rerseits vorliegt, ausgeschlossen. Bitte beachten Sie dies auch bei 
Ihrer Buchung von Flug- oder Bahntickets. Sie können jederzeit vom 
Vertrag zurücktreten. Dies ist jedoch nur schriftlich möglich. Bitte be-
achten Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebühren erheben:

Stornierung unter 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teil-
nahmegebühr. Bei Nichterscheinen des angemeldeten Teilnehmers, 
fällt die komplette Gebühr an.
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Die Kursmodule 2018-2019 im Überblick
Gebühren
Gesamte Kursreihe
(Paketpreis für 4 Module)

Einzelmodul
(1,5 Tage inkl. praktischer Übungen)

Frühbucherrabatt von 100,00 € auf 
das Gesamtpaket bei Anmeldungen 
bis 30.06.2018 im Internet.

Termine (4 Module á 1,5 Tage)
Modul 1 14.-15.09.2018
Modul 2 25.-26.01.2019
Modul 3 12.-13.04.2019
Modul 4 21.-22.06.2019 

* Der Preis gilt auch für Angestellte in Praxen oder Kliniken von BVOU-Mitgliedern.

Der Preis versteht sich inkl. Tagungsunterlagen, Verpflegung und Getränken. Günstige Übernachtungen 
vermitteln wir gern in nahegelegenen Hotels. Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG. steuerfrei.

BVOU Mitglieder* Nicht-Mitglieder
780,00 €  980,00 €

250,00 € 350,00 €

Zeiten
Freitag 16:30 – 18:30 Uhr
Samstag 09:00 – 17:00 Uhr

Veranstaltungsort
KARL STORZ Endoskope Berlin GmbH 
Scharnhorststraße 3 
10115 Berlin 
Deutschland 





Veranstalter

ADO Akademie Deutscher Orthopäden

Berufsverband für
Orthopädie und Unfallchirurgie e.V.
Straße des 17. Juni 106–108
10623 Berlin

T 030 797 444 59
F 030 797 444 57
info@institut-ado.de
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