
Tag der 
Konservativen 
Orthopädie
Essen | Zeche Zollverein | Halle 5
8. November 2025 | 11:30 - 18:00 Uhr

MVZ OGPaedicum GmbH
Kurt-Schumacher-Straße 3-5
45699 Herten

Tel.: +49 2366 5640312
E-Mail: tko@ogpaedicum.de
www.ogpaedicum.de

Für Fragen:

Entdecken Sie Industriegeschichte an einem Ort, der wie
kein zweiter für Superlative steht: Erleben Sie die einst
größte und leistungsstärkste Steinkohlenzeche der Welt
sowie die größte Zentralkokerei Europas.
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ab 11:30 Uhr: Get Together

11:50 Uhr: Begrüßung 
Dr. med. Johannes Brauckmann-Berger & Markus Schneppenheim

12:00 - 12:30 Uhr: Konservative Behandlung von
Erkrankungen und Verletzungen von Fuß- und
Sprunggelenk 
Dr. med. Jörn Dohle

12:30 - 13:00 Uhr: Injektionen rund um die LWS - 
von Facette bis epidural-perineural
Dr. med. Cordelia Schott

13:00 - 13:30 Uhr: SpineMed Biofeedback Extension zur
Behandlung von Rückenbeschwerden, insbesondere im
Bereich der HWS und der LWS
Dr. med. Alain Olivier

14:00 - 14:30 Uhr: Neues aus der Tumororthopädie 
Prof. Dr. med. Arne Streitbürger

14:30 - 15:00 Uhr: Evaluierung konservativer und 
operativer Therapieansätze: Ein Fallbericht
Dr. med. Frank Schmähling

15:00 - 15:30 Uhr: Verkürzt, verspannt, vergessen – 
Der Muskel hinter orthopädischen Scheuklappen
Prof. Dr. med. Christoph Zilkens

15:30 - 16:00 Uhr: Wann konservativ, wann operativ?
Grenzindikationen bei Degeneration, Verletzungen und
Verletzungsfolgen
Dr. med. Georg Fieseler

16:00 - 16:30 Uhr: Pause
Workshops & Besuch der Industrieausstellung

16:30 - 17:00 Uhr: Spondylitis ankylosans: 
Eine rheumatologische Krankheit des Alters?
Prof. Dr. med. Xenofon Baraliakos

17:00 - 17:30 Uhr: Update Kopfschmerz 2025
Dr. med. Astrid Gendolla

13:30 - 14:00 Uhr: Pause
Workshops & Besuch der Industrieausstellung


